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LIGUE REGIOMALE DE

TRIATHLON

AQUITAINE

Maison des sports / 119 Boulevard Wilson / 33200 - BORDEAUX
Tel / Fax : 05 57 22 42 17 / E.mail : lIraquitaine@cegetel.net

A I'attention des présidents de club,
de la région Aquitaine

Objet : SUIVI MEDICAL DES JEUNES TRIATHLETES EN AQUITAINE

BORDEAUX
Le 26 novembre 2009

Chers amis,

La ligue vient de mettre en place le suivi médical d'un groupe de jeunes
triathlétes pour la saison 2010.

Une convention a été signée entre la Clinique du sport de Mérignac et la
ligue Aquitaine de Triathlon.

Le docteur Claude LABANERE, médecin du sport et référent pour le triathlon
en Aquitaine, ménera ce suivi des jeunes au sein de la Clinigue du sport.
Le colt de cette prise en charge médicale sera totalement supporté par la
ligue, aidée pour cela par le Conseil Régional.

L'objet de ce suivi médical est de favoriser |I'épanouissement sportif du
jeune athlete, tout en le préservant d'éventuels ennuis de santé liés a sa
pratique sportive.

Il sera proposé aux bénéficiaires les prestations suivantes:

- Une visite médicale compléte avec un entretien de médecine du
sport, un bilan biologique et un électrocardiogramme

- Une seconde visite de contrble en période précompétitive avec
bilan biologique (février/mars)

Une sélection de 11 jeunes a été faite, ce nombre correspondant au
budget alloué a I'opération.

La sélection tient compte de plusieurs criteres tels que le nombre de points
au test class triathlon, les titres régionaux obtenus, les résultats aux
championnats de France, l'assiduité aux compétitions et les projets sportifs
pour la saison a venir.

Elle tient compte évidemment de la disponibilité des jeunes et de leur
famille pour se rendre au rendez-vous.

C'est la saison 2009 qui fait référence pour ces criteres, et nous n‘avons
pas sélectionné de benjamins.

Envie de différence 7 Vibrez Triathion !



Le premier rendez-vous médical a eu lieu le samedi 12 décembre a
08h30 a la clinique du sport de Mérignac.

Voici la liste des jeunes triathlétes bénéficiaires :
(Les points notés sont ceux du test class triathlon)

1/ Carl DUPONT
123 points / champ Aquitaine TRIATHLON et DUATHLON
2/ Florian MOUISSION
124 points / champ Aquitaine TRIATHLON
3/ Julia AMET
122 points / champ Aquitaine TRIATHLON, DUATHLON, AQUATHLON
4/ Pierre-Antoine GUILHEM
/ 135 points
5/ Léa FENIOU
108 points / champ Aquitaine TRIATHLON, DUATHLON, AQUATHLON
6/ Julie DEL CORRAL
108 points / champ Aquitaine DUATHLON
7/ Arthur AULANIER
118 points
8/ Christophe CURIEN
114 points
9/ Thomas RIGHINI
nc / champ Aquitaine TRIATHLON
10/ Yoann DUBUCQ

nc / champ Aquitaine DUATHLON
11/ Yohan RICHY

Sportivement.

Bernard FENIOU CTL et Agent de développement
Ligue Aquitaine de Triathlon
feniou.bernard@neuf.fr / 06 87 12 62 48



